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Gut bei Stimme
Das sollten Sie als PädagogIn ein Leben 
lang sein – auch wenn und gerade weil 
Ihre Stimme stark dauerbelastet ist. 
Ingrid Amon, die Grande Dame der Stim-
me im deutschsprachigen Raum, war 
selbst im Lehrberuf tätig. Mit diesem 
Buch leistet sie einen wirksamen Beitrag 
gegen Stimm-Ermüdung im Unterricht, 
zur Stärkung kommunikativer Kompe-
tenzen und zur Förderung eines stim-
mungsvollen Lernklimas.

IngrId amon
Trainerin für SprechTechnik

Ingrid Amon: Gut bei Stimme
Richtig sprechen im Unterricht 

Leitfaden für PädagogInnen inkl. praktischer 
Trainings-CD für Stimm-Fitness in 5 Minuten!  
VERITAS Bildungsverlag, 
ISBN 978-3-7058-8234-8
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